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IDEA PROJEKTU

Ro6znorodno$¢ jest stowem najlepiej oddajacym istote autyzmu. Spektrum
zaburzenh ogolnorozwojowych, okreslanych jako autystyczne, jest bardzo szerokie.
Trudno spotka¢ dwie osoby o takich samych zaburzeniach. Ponadto do tej grupy
odbiorcéw nalezy zaliczy¢ osoby niepetnosprawne intelektualnie, ktére majg autyzm.
Ro6zny jest takze stopien radzenia sobie w zyciu codziennym przez te osoby. Méwimy
0 osobach z autyzmem, ze sg wysoko lub nisko funkcjonujace. Ta réznorodnosé grupy
sprawia, ze edukatorzy w instytucjach kultury, najczesciej nieposiadajacy
specjalistycznego przygotowania do pracy z osobami o szczeg6lnych potrzebach, stoja
przed duzym wyzwaniem. Z drugiej strony zauwazalna jest tendencja wzrostowa
udziatu grup integracyjnych czy grup oséb ze spektrum autyzmu w zajeciach
edukacyjnych w instytucjach kultury.

Projekt ,Autyzm blizej” powstat w celu podniesienia kompetencji pracownikéw
Muzeum Wojska w Biatymstoku w zakresie pracy z osobami z autyzmem. Naszym
zatozeniem byto nie tylko pozyskanie nowej wiedzy, ale takze realizacja konkretnych
dziatan, czyli opracowanie nowej oferty oraz bezposrednie spotkania z odbiorcami.
Zalezato nam na ditugofalowych rezultatach, dlatego w dziatania projektowe
zaangazowalismy wszystkich pracownikow Dziatu Edukacji i Wystaw, zaréwno
edukatoréw, przewodnikéw, grafikbw czy osoby zajmujgce sie obstugg sal
wystawienniczych. Wierzymy, ze pozwoli to na zapewnienie dostepnosci osobom
z autyzmem na kazdym etapie ich pobytu w Muzeum.

Drugim kluczowym celem byto dotarcie z naszg ofertg do jak najszerszego grona
odbiorcéw, w tym osdb zamieszkujgcych miejscowosci oddalone od miasta
wojewoOdzkiego — Biategostoku. Przyjete przez nas sposoby dotarcia do docelowych
odbiorcoéw wynikty z sytuacji epidemicznejw Polsce i obostrzen z nig zwigzanych.

Muzealne warsztaty.
Fot. Szczepan Skibicki.




CYKL SZKOLENIOWY

Odbyty sie dwa szkolenia eksperckie. Pierwsze poprowadzili terapeuci
z Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddziat w Biatymstoku, pani Nina Zawadzka oraz
pan Michat Fiedosiuk. Jego tematem byto spekitrum zaburzen autystycznych oraz
sposoéb postrzegania $wiata przez pryzmat tej dysfunkcji. Prowadzgcy wyjasnili funkcje
zachowan trudnych oraz szeroko opowiedzieli o potrzebach oséb z autyzmem
w zakresie statosci i nieprzewidywalnosci, komfortu sensorycznego czy wizualnego
kanatu przekazu informaciji.

Natomiast pani Dagmara Stanosz — edukatorka z Muzeum Slaskiego
w Katowicach — przedstawita zasady projektowania oferty instytucji kultury dla osob
z autyzmem. Dotyczyly one nie tylko tworzenia scenariuszy warsztatow, ale takze
organizacji przestrzeni zwiedzania, prowadzenia strony internetowej czy dziatan
promocyjnych. Na koniec prowadzgca podata praktyczne wskazéwki do prowadzenia
zaje¢ edukacyjnych z osobami z autyzmem. W spotkaniach wzieli udziat wszyscy
pracownicy Dziatu Edukacji i Wystaw. Z uwagi na obostrzenia zwigzane z pandemig
COVID-19 spotkania odbyly sie zdalnie. Nagrania z obu szkolenh zostaty udostepnione
na youtube.com oraz na stronie internetowej projektu.

W ramach cyklu odbyto sie takze spotkanie online z rodzicem dziecka
z autyzmem. Mama opowiedziata o swoich i syna do$wiadczeniach w kontakcie
z kulturg. W zwigzku z tym, ze niemozliwe byty bezpoSrednie wizyty studyjne, odbyty sie
spotkania online z przedstawicielkami warszawskich instytucji kultury. Pani Olga
Michalik opowiedziata o doswiadczeniach w pracy z osobami ze spektrum autyzmu
w Muzeum tazienkach Krolewskich. Zas panie Renata Ptotczyk i Wioletta J6Zzwiak
przedstawity przyktady dobrych praktyk w zakresie edukacji i dostepnosci Muzeum
Zydoéw Polskich "Polin” dla 0séb z autyzmem.
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WARSZTATY

Poktosiem cyklu szkoleniowego byto opracowanie w oparciu o zbiory Muzeum oferty
dla oséb z autyzmem. Zespo6t edukatordw przygotowat pie¢ scenariuszy warsztatéw
tematycznie nawigzujgcych do wystaw statych i czasowych. Zaprojektowane éwiczenia
miaty gtéwnie na celu zapoznanie uczestnikbw z eksponatami oraz historig, ktorej sg
nosnikami. Do pozostatych celéw postawionych w scenariuszach nalezaty m. in. rozwijanie
umiejetnoséci komunikacyjnych, kreatywnos$ci czy umiejetnosci skupienia na sobie
i zadaniu. W warsztatach wziety udziat dzieci i mtodziez z biatostockich
placowek szkolnych. Opiekunowie zgtaszali grupy oséb z autyzmem, grupy o0sob
Z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz grupy integracyjne. Najchetniej wybieranym
tematem byt ,Dawny Biatystok”. W czasie warsztatu uczestnicy poznawali plan
miedzywojennego Biategostoku, odszyfrowywali znaki na mapie oraz proébowali
zlokalizowa¢ na niej miejsca pokazane na starych fotografiach. Finalnym zadaniem byto
wykonanie za pomocg kolorowych sznurkéw i patyczkéw mapy ulubionego miejsca.
W trakcie pozostatych spotkan uczestnicy poznawali elementy zotnierskiego ekwipunku,
wojskowe smaki czy dzieta polskich malarzy batalistycznych. Najbardziej cenionym przez
opiekunéw elementem warsztatoéw byty liczne materiaty obrazkowe i rysunkowe, a przede
wszystkim opracowane pod kgtem poszczegdllnych scenariuszy — czarno-biate
piktogramy. Wybrane scenariusze zostaly przeredagowane do realizacji z rodzinami
z dzieémi z autyzmem. Spotkania odbywaty sie w weekendy. Wszystkie warsztaty byty
realizowane do momentu zamkniecia Muzeum w zwigzku z przeciwdziataniem pandemii.

Celem dotarcia do odbiorcow w regionie, podjeto wspdtprace z nauczycielami
z pieciu szkot w Augustowie, Grajewie, Lomzy, Suwatkach i Hajnéwce. Ich zadaniem byto
przeprowadzenie w swoich grupach uczniéw warsztatéw wedtug muzealnych scenariuszy.
Do decyzji nauczycieli nalezat dob6r tematu do grupy odbiorcéw, z uwagi na szczegdlne
potrzeby i okreSlone mozliwosci oséb ze spektrum autyzmu. Tak zorganizowana
wspotpraca pozwolita na dotarcie do oséb w regionie pomimo obostrzen zwigzanych
z pandemig. Przestane przez nauczycieli informacje zwrotne w postaci ankiet pozwolity
na weryfikacje efektywnosci zaproponowanych przez Muzeum rozwigzan edukacyjnych.

Muzealne warsztaty.
Fot. Szczepan Skibicki.




PAKIET EDUKACYJNY

Pakiet edukacyjny ,,Autyzm blizej” jest gtbwnym efektem dziatan projektowych.
Publikacja zawiera dziesie¢ scenariuszy zaje¢ edukacyjnych, komplet piktograméw
oraz materiaty w zatgcznikach. Wszystkie scenariusze zostaty oparte o tresci
muzealnych wystaw statych i czasowych. Ich opisy zostaty ograniczone do niezbednych
informacji. Autorzy nie okreslili czasu niezbednego do realizacji kazdego ze
scenariuszy, poniewaz zalezy to od indywidualnych mozliwosci uczestnikow zajec. Nie
wskazano takze poziomu trudnosci zadan, ani przedziatu wiekowego dla ktérego
przeznaczone sg scenariusze. Nalezy to do decyzji prowadzgcych, ktdérzy znajg zakres
mozliwosci i potrzeb uczestnikdw. Konstrukcja pakietu pozwala na dowolne operowanie
zawartymi materiatami. Poszczegélne scenariusze mogg stanowi¢ pojedyncza
jednostke zajeciowg, ale mozliwe jest takze tgczenie scenariuszy tak, by powstaty
dtuzsze warsztaty. Zatgczniki, podane w jednej numeracji, mogg by¢ wykorzystane
szerzejniz jestto wskazane w scenariuszach

Powstatly takze materiaty filmowe, kt6re uzupetniajg tresci pakietu
edukacyjnego. Sg to instrukcje prowadzenia warsztatow wedtug muzealnych
scenariuszy, a takze fragmenty Sciezki oprowadzania po wystawach statych.
Zaprezentowane zostaty w ten sposéb muzealne zbiory, dzieki czemu filmy mogg by¢
prezentowane w trakcie lekcji lub zaje¢ edukacyjnych.

Dystrybucja 200 egzemplarzy drukowanego pakietu edukacyjnego pozwolita na
dotarcie do odbiorcéw w catym wojewddztwie podlaskim. Adresatami pakietow byli
edukatorzy w instytucjach kultury, nauczyciele w szkotach specjalnych i osrodkach, za
posrednictwem bibliotek - rodzice. Wersja elektroniczna pakietu oraz materiaty filmowe
zostaty udostepnione nieodptatnie wszystkim zainteresowanym na stronie internetowej
projektu: www.mwb.com.pl/projektautyzm.

Wersja drukowana
pakietu edukacyjnego.
Fot. Szczepan Skibicki.




PODZIEKOWANIE

Sktadamy serdeczne podziekowanie wszystkim,
ktorzy wsparli nasze dziatania.
Naszym ekspertom dziekujemy za okazang pomoc merytoryczna.
Dyrektorom i nauczycielom szkét partnerskich
dziekujemy za wspotprace i cenne opinie.

Dofinansowano ze $rodkéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu
Promociji Kultury.
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